MUSEOQ COLCHAGUA

FUNDACION CARDOEN CUADERNO DE ACTIVIDADES: CAICATI Y TRENTREN

Actividad: "Una leyenda de la naturaleza y la alimentacion"
Lee el siguiente texto inspirado en una leyenda del pueblo Mapuche:

“El mapuche (...) poblé el mundo con una
profunda relacién con la tierra hasta que las
serpientes primordiales Cai Cai duefia de las
aguas y de la noche se enojé con el hombre y
mandé a subir las aguas y a inundar al mundo.
Huyendo del ascenso de las aguas y de la
oscuridad que reinaba, los humanos cargados de
viveres subieron a una montafa de cima triple,
que pertenecia a Tren Tren, otra serpiente,
enemiga de la primera. Quienes no treparon
suficientemente aprisa murieron ahogados, se
transformaron en peces de especies variadas que,
mas tarde, fecundaron a las mujeres que iban a
pescar durante la marea baja. Asi fueron
concebidos los antepasados de los clanes que
tienen nombres de peces. |...]

Frente al peligro, Tren Tren, mando a subir la
tierra para que el mapuche pudiera salvarse

subiendo a las puntas nevadas, y asi algunos lograron salvarse”.

Preguntas para reflexionar juntos:

¢Cémo explica el mito de Cai Cai y Tren Tren fenémenos naturales como terremotos y

tsunamis que son frecuentes en Chile?



D
L Gakennaon CUADERNO DE ACTIVIDADES: CAICAI Y TRENTREN

Actividad: “La Gran Subida”
Materiales:

- Hojas, lapices de colores, materiales reciclados (carton, telas, lana, etc.)
- Espacio abierto para dramatizacién

Desarrollo: Lee atentamente este mito, identificando los personajes principales, el conflicto
y la solucién. Conversa sobre qué representa cada serpiente y cémo ayudan o perjudican a las
personas.

1. Representacion grupal: Divide el curso en dos grupos. Un grupo encarna a Cai Cai (mar),
el otro a Tren Tren (tierra y proteccién). Algunos estudiantes representaran a los mapuche
que buscan salvarse con sus cestas y animales.

Cada grupo dramatiza el enfrentamiento. Los “mapuche” deben colaborar para organizarse
y subir “la montafia” antes que el mar los alcance, simulando el trabajo en equipo y la

solidaridad.

2. Creacion artistica: Invita a los estudiantes a dibujar una escena donde los mapuche suben
por Tren Tren, enfrentando el mar convertido en serpiente.



